
OREKTIKA   KRYA – koude voorgerechten

Pitabrood met kruidenboter 3,50

1 Tzatziki (v-l) 4,50

Griekse yoghurt met komkommer, knoflook en kruiden

2 Melitzanosalata( v-g-l) 4,90

Auberginesalade uit Griekenland

3 Feta (v-l) 4,50

De bekende schapenkaas uit Griekenland

4 Taramasalata(g) 4,90

Viskuitspecialiteit uit Griekenland

5 Tyrosalata(v-g-l) 4,90

Griekse smeerbare fetasalade

6 Olijven en peperoni ’s (v) 5,30

Griekse olijven en peperoni ’s in olie en oregano

6A Gerookte zalm met viskuitsalade 5,50

Wat is het....!

Souvlaki = stukjes varkenhaas op een stokje
Soutzouki = kleine gehaktbal
Bifteki = grote gehaktbal 
Bifteki gemisto = grote gehaktbal gevuld met feta 

          

         v=vegetarisch 
l=lactose 
g=gluten

Wij hebben alle gerechten met zorg voor u samen gesteld zodat iedereen
een Keuze kan maken. 
Daarom  is  er  geen  mogelijkheid  tot  het  veranderen  van  deze
schotels !!!!!!!!



OREKTIKA    ZESTA – Warme Voorgerechten
6B Paprika van de grill (v)

     Verse puntpaprika van de grill met olijfolie, ui, knoflook en balsamico
7,50

7 Garides Lefkes(l)
    Scampi’s van de pan met lichte roomsaus     

9,90

7A Garides skordates
   Scampi’s van de pan bereid met knoflook en wijn

9,90

7B Garides kafteres
   Scampi’s van de pan met verse groenten in een pittig  jasje

9,90

12 Garides Saganaki
   Gebakken scampi’s in pikante rode saus met feta

9,90

8 Melitzanes tiganites me yiaourti (v-l)
   Gebakken aubergines met yoghurt

6,90

9 Spanakopitakia(v-g)
   Bladerdeeg gevuld met spinazie, kaas en kruiden

4,50

10 Dolmadakia
   Druivenbladeren gevuld met rijst en gehakt

6,50

11 Soutsoukakia Smirneika
   Gehaktballetjes in pikante rode saus

7,50

13 Midia Saganaki
   Gebakken mosselen in een pikante rode wijnsaus met feta

9,50

13A Midia Vasilika 
    Mosselen van de pan met romige tomatensaus

9,50

14 Midia Tiganita
   Gefrituurde mosselen met een lichte knoflooksmaak

8,80

15 Feta Scharas(v-l)
   Griekse feta van de grill bereid met tomaat, ui en paprika

8,50

16 Feta Saganaki(v-g-l)
   Gepaneerde gebakken feta

7,90

16A Kaas saganaki (v-g-l) 
    Griekse oude Kaas van de pan

6,90

17 Lahanodolmades 
    Koolbladeren gevuld met rijst en gehakt

7,50

18 Tyropitakia (v-g)
   Bladerdeeg gevuld met feta en kruiden

4,50

19 Fasolia Gigantes(v)
   Grote bonen in tomatensaus

4,80

20 Kalamaria Tiganita(g)
   Gefrituurde inktvisringen met tzatziki

6,90

21 Piperies Florinis Gemistes(v)
   Gegrilde paprika gevuld met feta

7,20

22 Sardelles (g)
   Griekse sardientjes

6,90

23 Pikilia (1 persoon)
   Een combinatie van warme en koude voorgerechten

11,90

24 Pikilia (2 personen)
   Idem, maar dan voor 2 personen

22,50

24A Pikilia mixvis (2 personen) Plank gerecht 
   Een combinatie van vis en zee vruchten 

24,50



SOUPES
25 Tomatosoup(v-l)

   Griekse tomatensoep
4,50

26 Fasolada (v) 4,50
   Griekse witte bonensoep

27 Kotosoupa 4,50
   Kippensoep met rijst en citroen

28 Kremmydosoupa (v) 4,50
   Uiensoep 

29 Champignonsoep.(v-l)   4,50

SALADES
30 Huissalade(v) 4,50

     Kleine salade met kool, tomaten, komkommer en meer
31 Tomata salata(v) 4,50

     Tomaten salade
32 Horiatiki salata(v-l) 7,50

     Beroemde Griekse boerensalade
33 Maroulisalata (v) 4,80

     Ijsbergsla salade met olijfolie en kruiden
34 Lahanosalata (v) 5,20

     Wittekool salade met olijfolie en kruiden
35 Garidosalata 9,80

     Garnalencocktail a la Greque
36 Eilandensalata(v) 9,50

     Salade  met dakosbrood, mixsla, tomaat, komkommer, munt en balsamico

MAALTIJDSALADES
37 Kotopoulo salata 13,80

     Sla met kipfilet en knoflookdressing
38 Tonnosalata 12,50

     Tonijn-eilandsalade met whiskysaus
39 Scampi’s salade 14,50

     Salade met gegrilde gepelde scampi’s en knoflooksaus
39A Zalmsalade (carpacio) 13,90

    Verse groenten, olijfolie en balsamico



SARANTIS  SPECIAAL

Specialiteiten van de oven en van de pan
40 Gyros speciaal a la creme (l)

         Gyros van de pan met room en verse groente en kaas.
17,50

40A Gyros pikantikos
         Gyros van de pan met verse groente en pikante  tomatensaus    

17,50

41 Stifado (tis mamas evaggelias)
        Griekse specialiteit met stukjes varkenshaas en uien in tomatensaus  

17,50

42 Fasolakia
        Stukjes varkenshaas met sperziebonen, uien en tomaten

17,50

43 Mousaka (g-l)
        Bekend gerecht van gehakt, aubergines, aardappelen, kaas en fijne             
bechamelsaus met tzatziki

16,90

45 Spirosschotel(l)
        Stukjes kipfilet bereid met verse groenten in roomsaus

17,50

47 Papoutsaki (l)
        Aubergines gevuld met groenten, gehakt, olijfolie en kruiden

18,90

48 Melitzana tou agrou
        Stukjes ossenhaas met aubergines bereid in de pan

23,50

49 Mpekri meze(l)
        Vleesgerecht (varkenshaas) bereid in de pan met ouzosaus

18,90

50 Gyrospan (l)
        Gyros bereid in de oven met Metaxa-champignon saus

17,50

51 Kip pikantiko
        Stukjes kipfilet van de pan met verse groenten in pikante saus 

18,90

52 Tigania Krasati
        Stukjes varkenshaas met verse groenten,  geblust met wijn

18,90

53 Kip a la crème (l)
        Kip van de pan met heerlijke créme saus

17,50

54 Kipsouvlaki speciaal.
       Gemarineerde kipsouvlaki met verse groenten.

17,50

Alle oven en pan gerechten worden geserveerd met koolsalade, rijst of  friet



KREATA TIS SHARAS – Grillschotels

55 Gyrosschotel
        Gesneden stukjes geroosterd vlees

13,50

56 Danaischotel
        1 soutzouki, 1 souvlaki, 1 kipfilet en gyros

16,50

57 Dimosschotel
        1 soutzouki, 1 souvlaki, 1 varkenshaasfilet en gyros

16,50

58 Stalisschotel
        1 soutzouki, 1 varkenshaasfilet, 1 biefstukje en gyros

16,50

59 Hersonisosschotel
        2 souvlaki ’s, 1 soutzouki en gyros

16,50

60 Iraklionschotel
        3 souvlaki ’s en gyros

16,90

61 Sofikoschotel
       Grote griekse bifteki (300gr) met gyros

17,20

62 Paidakia tis sharas
       Gemarineerde lamskoteletjes van de kroon

24,50

63 Apollonschotel
       2 soutzouki ’s, 1 souvlaki en gyros

16,50

64 Agathaschotel
       1 varkenshaasfilet, 1 soutzouki, 1 souvlaki, 1 kipfilet  en 1 lamskotelet

18,50

65 Kerkyraschotel
       1 lamskotelet, 1 varkenshaasfilet, 1 souvlaki en gyros

17,90

66 Ariadneschotel
      1 souvlaki, 2 lamskoteletjes en gyros

17,90

Alle grillschotels worden geserveerd met koolsalade, tzatziki, rijst  of  friet

67 Kretaschotel (vanaf  2 personen)
      Soutzouki ’s,  souvlaki ’s,  kipfilets en gyros

18,50pp

68 Agiaschotel (vanaf  2personen)
      Varkenshaasfilet,  lamskoteletjes,  souvlaki ’s en gyros

20,00pp

69 Pinelopischotel (vanaf 2 personen)
     Biefstukken,  varkenshaasfilet, souvlaki ’s en gyros

20,50pp

 Alle schalen worden geserveerd met griekse salade, tzatziki, champignonroomsaus, 
rijst en friet



SPECIAAL  VAN  DE  GRILL
72 Sarantisschotel

       1 souvlaki, 1 bifteki gemisto, 1 kipfilet, 1 soutzouki en gyros
19,90

73 Suzeschotel
     4 soutzouki ’s (±400gr)

17,90

78 Frinischotel(l)
      Bifteki gemisto (±200gr) met feta en gyros

17,80

79 Souvlakischotel
      4 souvlaki ’s (varkenshaas) ±480gr

18,90

80 Kipschotel
      Gegrilde kipfilets (±400gr) met knoflooksaus en champignonroomsaus

18,50

81 Heraschotel
      Een combinatie van kalamaris en gyros

16,90

82 Alimischotel
     Een stukje mousaka, bifteki gemisto en gyros

17,90

Alle grillschotels worden geserveerd met koolsalade, tzatziki, rijst of friet

COMBINATIES
1001  Vlees – Vis (vanaf 2p)

       Souvlaki, varkenshaas, kipfilet, gyros, kalamaris, scampi's,  zeebaars
25,50 pp

1002 Vlees – Vis (vanaf 2p)
      Ossenhaas, varkenshaas, lamskoteletjes, gyros, doraderoyal, zeebaars, 
scampi's

27,50 pp

1003 Vlees – Vis (vanaf 2p)
      Kip, ossenhaas, varkenshaas, gyros, zalm, zeetong, scampi's

27,50 pp

             

Alle schalen worden geserveerd met griekse salade, tzatziki,  friet en knoflooksaus



FILET
62A Lamscarré van de Kroon (±300gr)

         Met verse knoflook, olijfolie en citroen
24,50

83 RIB EYE (±300gr)
        Naturel van de grill super mals

23,50

46 Moschari mavridero
        Stukjes ossenhaas in heerlijke zoete wijnsaus

24,50

75 Ossenhaas met créme
       Ossenhaas 5+lb (220-250gr) met champignonroomsaus

24,50

75A Ossenhaas Stroganoff
       Ossenhaas 5+lb (220-250gr) met paprika roomsaus

24,50

75B Ossenhaas Piperia
       Ossenhaas 5+lb (220-250gr)  met paprika tomatensaus      

24,50

75C Ossenhaas pikant
        Ossenhaas 5+lb (220-250gr) met lekkere peper roomsaus

24,50

75D Ossenhaas Krasato van de grill
         Ossenhaas 5+lb (220-250gr) met wijnsaus

24,50

44 Filetakia me krema(l)
         Varkenshaasmedaillon van de pan met zoete romige wijnsaus

19,90

44A Filetakia aggourato
         Varkenshaasmedaillon met komkommer en champignon van de pan

19,90

74 Varkenshaas Piperia
          Varkenshaas (±300gr) van de grill met paprika en gebakken groenten

19,90

74A Varkenshaas stroganoff
          Varkenshaas (±300gr) van de grill met stroganoffsaus

19,90

77 Varkenshaas medaillons
        Van de grill met romige pepersaus    

19,90

84 Varkenshaas met pepersaus
       Varkenshaas (±300gr) van de grill met romige pepersaus   

19,90

85 Varkenshaas pikantiko
      Varkenshaas (±300gr) van de grill met heerlijke feta saus    

19,90

Alle schotels worden geserveerd met salade, aardapeltjes en tzatziki



THALASSINA-Zeebanket-visgerechten

86 Garides alaniares 21,50

Scampi ’s van de pan met heerlijke zoet/pittige saus

87 Garides tis scharas 21,50

Scampi ’s van de grill met citroen en knoflooksaus

88 Glossa psiti Dag prijs

Gegrilde zeetong (±300gr) met knoflook-olijfolie

89 Kalamaria tiganita ‘pane’ 16,90

Gebakken inktvisringen met knoflooksaus

90 Solomos psitos 18,50

Zalm (±280gr) van de grill met knoflooksaus 

91 Mpakaliaros roditikos 18,50

Kabeljauw (±300gr) met knoflooksaus

92 Psaria anamikta (1 persoon mixvis) 22,50

Kalamaris, mosselen en gamba ’s met knoflooksaus

93 Thalassino piato (1 persoon mixvis) 24,50

Zalm, zeetong en kalamaris met knoflooksaus

94 Lavraki filetto 22,50

Zeebaars (±300gr) 3X filet van de grill

95 Tsipoura filetto 22,50

Dorade royal (±300) 4X filet van de grill

Visgerechten worden geserveerd met ijsbergsalade, rijst en friet



CHORTOFAGITA-Vegetarische gerechten
96 Diafora 17,50

Tiropitakia, grote bonen, sperziebonen,  feta en tzatziki
97 Stifado (vegetarisch) 18,50

Uien in tomatensaus met paprika
98 Manitaria a la Sarantis 16,50

Champignon specialiteit in wijnsaus
99 Mousaka (vegetarisch) 16,90

              Laagjes van aardappelen, diverse groenten, kaas en fijne bechamelsaus
100 Gemista 

              Gevulde tomaten en paprika met rijst, olijfolie en griekse kruiden                
17,90

Gerechten wijzigen is niet mogelijk

Vegetarische gerechten worden geserveerd met salade,  rijst en friet

SENIOREN GERECHTEN
101 1 Souvlaki met gyros 13,50

102 1 Bifteki met gyros 13,50

103 2 Kipfilets met gyros 13,50

104 1 varkensfilet met gyros 13,50

Senioren gerechten worden geserveerd met koolsalade, tzatziki, rijst  of friet

KINDERMENU (tot 12 jaar)
105A Kip nuggets, frietjes, mayo en appelmoes 7,50

105 Gyros, frietjes, mayo en appelmoes 7,50

106 2 Souvlaki ’s, frietjes, mayo en appelmoes 7,50

107 2 Bifteki ’s, frietjes, mayo en appelmoes 7,50

108 2 Kipfilets, frietjes, mayo en appelmoes 7,50

109 Kalamaris, frietjes, mayo en appelmoes 7,50



EXTRA FAGITA ZESTA-Extra bijgerechten 
110 Rizi

  Rijst in tomatensaus
2,50

111 Patates tiganites (steakhouse)                           
  Friet met griekse kruiden

3,50

Lamskotelet                                           4,00

Souvlaki 3,00

Soutzouki 3,00

Kipfilet 3,00

Extra gyros 5,50

Mousaka 5,50

EXTRA   SALTSES   ZESTES -Extra sauzen (warm)

113 Paprikasaus
Saus met verse paprika en tomaat

3,50

114 Pipperisalta
Zwarte peperroomsaus

3,00

115 Fetasaus
Pittige fetasaus met verse groenten

3,50

116 Champignonsaus
Heerlijke romige saus met verse champignons en groenten

3,50

117 Metaxasaus 3,50

Mayonnaise/Ketchup/Curry 0,50

Kleine tzatziki 2,50

Knoflooksaus 2,50

Cocktailsaus (Whiskysaus) 2,00

Appelmoes 1,50



Drankenkaart
Frappe 2,50
Frappe met vanilleijs 3,50
Koffie/thee/espresso 2,00
Cappuccino / Latte Macchiato 2,50
Irish/Spanish/Italian /French Koffee 6,00
Koffie Knossos (met koum quat) 6,00
Koffie Athina (met Metaxa) 6,50

Griekse wijn Grieks gedestilleerd  

Glas ½ Ltr 1 Ltr
Tsipouro 3,00

Rode droge wijn 3,50   10,00 18,50 Ouzo 3,00
Witte droge wijn 3,50   10,00 18,50 Ouzo speciaal Plomari 4,00
Imiglykos rood 3,50   10,00 18,50 Metaxa 5* 4,50
Imiglykos wit 3,50   10,00 18,50 Metaxa 7* 5,50
Retsina 3,00   8,50 ------ Metaxa grande fine 6,50
Mavrodaphne 3,50 10,50 19,50 Metaxa private reserve 12,00
Samos 3,50 10,50 19,50 Koum Quat 3,00

Limoncello 4,00

Frisdranken

Appelsap 2,50 Remy  Martin vsop 10,50
Jus d’orange 2,50 Courvoisier vsop 10,50
Ice tea/Green tea 2,50 Scotch whisky 4,00
Cassis 2,20 Jack Daniel’s 6,00
Fanta 2,20 Bacardi 4,00
Sprite 2,20 Vodka 4,00
Cola 2,20 Cointreau 4,00
Cola light/Zero 2,20 Drambuie 4,00
Spa rood 2,20 Tia Maria 4,00
Spa blauw 2,20 Kahlua 4,00
Chocolademelk 2,20 Baileys 4,00
Bitter lemon 2,20 Grand manier 4,00
Tonic 2,20 Amaretto 4,00

Sambuka 4,00
Gin 4,00
Licor 43 4,00
Jenever 3,00

Bieren Griekse Bieren
Alfa 2,20 Mythos (0,33) 3,20
Sjoes/half-om 2,50
Malt 2,50
Donker bier 2,50
Radler 2% -0% 2,50



EPIDORPIA-Nagerechten
Cheesecake Cherry
             Cheesecake cherry homemade

5,50

Chocoladesouffle
Met ijs chocoladesaus, ardbeiensaus en verse munt

7,50

Baklava
Bladerdeeg gebak met walnoten en honigsiroop

4,00

Baklava speciaal
Idem maar met ijs en slagroom

6,50

Kataifi
Draaddeeg gebak met walnoten en honingsiroop

4,00

Kataifi speciaal
Idem maar met ijs en slagroom

6,50

Karydopita
             Luchtig walnotengebak met honing

4,00

Karydopita speciaal
Idem maar met ijs en slagroom

6,50

Bananasplit
Banaan met ijs en slagroom

6,00

Tyropitakia me meli
Bladerdeeg gevuld met feta met honing (warm)

4,50

Galaktoboureki me meli
Bladerdeeg gevuld met pudding met honing (warm)

4,50

Giaourti tis stanis
Griekse yoghurt met honing en noten

4,50

Sarantis Coupe Speciaal 
             Verrassing van de chef

8,50

Coupe dame Blanche
Vanille ijs met chocoladesaus, notenmix en slagroom

6,50

Coupe dame Noir
Chocolade ijs met chocoladesaus, noten en slagroom

6,50

Coupe dame Rouge 6,50
Aardbeienijs met aardbeiensaus, noten en slagroom

Coupe Orea Eleni (alcohol)
Vanille ijs met advocaat, chocoladesaus,noten en slagroom

7,00

Coupe Stracciatella 
              Vanille ijs met stukjes chocolade, notenmix en slagroom

7,50

Coupe Glace Citron Limoncello (alcohol)
              Citroen ijs met limoncello dressing en slagroom         

7,00

Kinderijs
2 bolletjes ijs naar keuze (vanille/chocolade/aardbei) met slagroom en 

sprinkels

3,50


